
 

 

Cellule d'écoute et de soutien psychologique à 

distance de l'Agefiph Occitanie destinée aux 

personnes en situation de handicap 

Composer le Numéro gratuit : 0800 11 10 09  

Joignable de 9h à 18h du lundi au vendredi 

Et de 15h à 18h le week-end 

 
Accessible aux personnes sourdes et malentendantes, en cliquant : ici 

Vous ressentez le besoin d'un soutien psychologique et vous êtes dans une de ces 

situations : 
 

 demandeur d’emploi,  

 salarié (y compris les salariés en alternance),  

 stagiaire de la formation professionnelle,  

 travailleur non salarié, 

 proche ou aidant d’une personne en situation de handicap. 

  Cette cellule est également ouverte aux agents de la fonction publique. 

https://agefiph.elioz.fr/?hash=c0a2348fa38a1978d69f3d1de97667db

